
Hot summer-stuff: Das neue Women Lifestyle Top!
Mittwoch, den 21. Juli 2010 um 06:45 Uhr

Für heiße Sommertage ist dieses Top genau der richtige Begleiter. Mit  den gewohnt tollen
Eigenschaften der Lifestyle-Shirts und in zwei coolen  Farben ist es ein absolutes "must-have"
für jede Reisetasche!

Mo: 40min Auslaufen
Di: 1h DL1-2
Mi: Streckenbesichtigung Harakiri Berglauf mit Manfred (1100Hm, 66min zügig vom Parkplatz
Zimmereben weg; ohne die Schlussrunde über Pilzbar)
Do: 110min DL1-2
Fr: 1h DL (1)
Sa: Pause  
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